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Carta de bienvenida 

Estimadas delegadas y estimados delegados,  

Les damos la bienvenida a la Federación Internacional de Fútbol Asociación. Este 

comité surge del deseo de innovar y renovar el contexto en que las delegadas y los 

delegados debaten durante un Modelo de las Naciones Unidas. Si bien la FIFA no es 

un organismo de la ONU, es posiblemente la institución deportiva más relevante del 

planeta.  

Sorprendentemente, muchos piensan que el fútbol —y el deporte en general— es 

apenas un espectáculo que los aficionados disfrutan y promueven, pero sobre todo en 

los últimos años ha quedado claro que una definición por el estilo queda trunca. Hoy 

en día, el fútbol trasciende las cuatro paredes del estadio y llega más allá del terreno 

de juego: millones de personas están al pendiente de todo lo que ocurre en la esfera 

mediática de los equipos y de los jugadores, sin mencionar que el mundo entero se 

paraliza cuando se juegan las finales de la UEFA Champions League o de la Copa 

Mundial de la FIFA. Así pues, el deporte y todos sus pormenores deben recibir tanta 

atención como la política global, y exactamente eso es lo que haremos en tres días de 

interesante discusión. Esperamos que, hacia el final del HumboldtMUN, las 

delegadas y los delegados colaboren para plantear propuestas viables y efectivas con 

énfasis en la violencia en las gradas (en todas sus formas/expresiones) y al uso 

indebido de sustancias que elevan el rendimiento físico individual. 

Por último, cabe subrayar que el propósito de todo debate consiste en conciliar 

intereses diferentes y encontrar una solución aceptable para cada participante. Sin 

embargo, es necesario apegarse a la posición del país que se representa, incluso si 

ello implica estar en desacuerdo con los demás. Es allí donde radica el reto de un 

Modelo de las Naciones Unidas. 

Sin más, nos gustaría añadir que estamos a su disposición ante cualquier necesidad o 
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duda que  pueda surgir, y nos comprometemos a responder a brevedad. Les 

esperamos con mucha expectativa.  

Atentamente, 

Mesa de FIFA 
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Información del comité 

Con la fundación de la Asociación Inglesa de Fútbol en 1863 inicia el proceso de 

formalización del balompié como deporte profesional. Desde entonces, todos los países 

pamboleros han creado su propia institución nacional encargada de fomentar, reglamentar, 

administrar y organizar el fútbol. Tomando en cuenta el aumento en popularidad y 

complejidad del deporte, las asociaciones del mundo entero acordaron necesaria la creación 

de una organización de alcance global. Así es como hacia 1904 se crea la FIFA, con sede 

principal en Suiza. 

La FIFA se rige con base en las determinaciones 

de un consejo conformado por la Secretaría 

General, 28 Miembros del Consejo, el Presidente 

—actualmente el abogado suizo-italiano Gianni 

Infantino— y por los vicepresidentes, que al 

mismo tiempo fungen como presidentes de las 

seis confederaciones de fútbol: Confederación de 

Fútbol de Oceanía (en inglés: OFC); 

Confederación Asiática de Fútbol (en inglés: 

AFC); Confederación Sudamericana de Fútbol 

(en portugués: CONMEBOL); Confederación de Norteamérica, Centroamérica y el Caribe 

de Fútbol (en inglés: CONCACAF); Unión de Federaciones Europeas de Fútbol (en 

francés: UEFA); Confederación Africana de Fútbol (en francés: CAF).  

Entre otras diligencias, la FIFA se encarga de organizar torneos, promover y hacer cumplir 

el FairPlay (que puede entenderse como el respeto, la justicia y la honestidad en el deporte 

dentro y fuera de la cancha) y de integrar a todos los equipos (clubes/selecciones) en una 

sola institución. En casos de controversia, es la máxima autoridad, y su labor 

administrativa es indispensable en el fútbol moderno. 
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Lista de miembros 

● Alemania 

● Arabia Saudita 

● Argentina 

● Australia 

● Bélgica 

● Brasil 

● Chile 

● Colombia 

● Corea del Sur 

● España 

● Estados Unidos 

● Francia 

● Inglaterra 

● Irán 

● Italia 

● Japón 

● México 

● Países Bajos 

● Portugal 

● Uruguay 
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Tópico A: Violencia en las gradas y el impacto de los cánticos 
discriminatorios: medidas para garantizar la seguridad y el 
respeto en los estadios de fútbol  
 

La violencia en los estadios de fútbol es un problema global que compromete la seguridad 

de jugadores, árbitros y aficionados. Se manifiesta en diversas formas, como 

enfrentamientos entre hinchas, agresiones físicas, vandalismo y cánticos discriminatorios. 

Estos actos no sólo dañan la imagen del fútbol, sino que también ponen en riesgo la 

integridad de quienes asisten a los eventos deportivos. 

Como organismo rector del fútbol mundial, la FIFA ha implementado varias iniciativas para 

combatir la violencia en los estadios y promover un ambiente de respeto e inclusión. Entre 

estas medidas se encuentran campañas como “No to Racism” y sanciones disciplinarias a 

equipos/federaciones cuyos seguidores incurren en conductas violentas o discriminatorias. 

Además, la FIFA ha desarrollado programas como “Football for Hope”, que utiliza el fútbol 

como herramienta de inclusión social, y ha establecido protocolos estrictos para la gestión 

de incidentes violentos, incluyendo la posibilidad de expulsar a equipos de competencias 

internacionales. 

A pesar de estos esfuerzos, la violencia persiste: recientes 

incidentes han demostrado que los insultos racistas, 

homofóbicos y xenófobos aún están presentes en el fútbol, lo 

que resalta la necesidad de adoptar medidas más 

contundentes y estrategias innovadoras para garantizar 

estadios seguros y respetuosos para todos. 

 
Problemática actual 

La violencia en los estadios de fútbol es un problema global. Un fenómeno dentro del cual, 

se destacan los “hooligans” y los “barras bravas”, dos tipos de grupos radicalizados 
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responsables de episodios violentos. Los “hooligans” son seguidores del fútbol en Europa, 

particularmente en el Reino Unido, conocidos por su comportamiento agresivo y su 

vinculación con peleas y disturbios en los estadios. Estos grupos, organizados y violentos, 

se enfrentan con hinchas de equipos rivales, creando un ambiente de inseguridad en los 

eventos deportivos. En América Latina, los “barras bravas” desempeñan un papel similar. 

Estos grupos, presentes principalmente en Argentina, Brasil y México, son conocidos por su 

agresividad, tanto dentro como fuera de los estadios. En México, uno de los episodios más 

graves de violencia ocurrió en 2022, durante el partido entre Atlas y Querétaro en el estadio 

“La Corregidora”. Allí, una pelea masiva entre los seguidores de ambos equipos resultó en 

decenas de personas heridas y en la suspensión del partido. Este trágico incidente reflejó la 

magnitud del problema de la violencia en el fútbol mexicano. 

Aparte de la violencia física, los cánticos discriminatorios en los estadios son otra de las 

expresiones de intolerancia más preocupantes en el fútbol. Estos 

cánticos, cargados de racismo, homofobia y xenofobia, no solo 

afectan a los jugadores que los reciben, sino que perpetúan actitudes 

de odio y exclusión en la sociedad. En Europa, jugadores 

afrodescendientes como Mario Balotelli han sido víctimas de cánticos 

racistas durante partidos en Italia. Un ejemplo reciente de esto fue el 

abuso racial sufrido por Vinícius Júnior en España, cuando un sector de los aficionados 

rivales de su equipo, el Real Madrid, lo atacó con insultos racistas durante un partido contra 

el Valencia en 2023. Estos comportamientos no solo reflejan una falta de respeto hacia los 

jugadores, sino que también alimentan estereotipos y discriminación en la sociedad. 

La FIFA ha intentado frenar la violencia con sanciones económicas y deportivas a equipos 

cuyos seguidores incurren en actos violentos o discriminatorios. Sin embargo, la efectividad 

de estas medidas sigue siendo incierta. Las sanciones, como las impuestas al Dinamo 

Zagreb en 2015, no han erradicado la violencia en los estadios, y algunos clubes mantienen 

actitudes permisivas hacia sus hinchas radicalizados. Además, la política de “partidos a 

puerta cerrada” aplicada por la FIFA a veces no tiene el impacto esperado. 
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El uso de las redes sociales ha agravado la violencia, ya que los jugadores y árbitros reciben 

amenazas y abusos a través de plataformas digitales. Ejemplos como el abuso racista 

sufrido por Marcus Rashford, Jadon Sancho y Bukayo Saka tras fallar penales en la 

Eurocopa 2020 muestran que la violencia trasciende los estadios y afecta la salud mental de 

los jugadores. 

Para abordar el problema, es fundamental reflexionar sobre 

cómo mejorar la seguridad en los estadios y garantizar que los 

responsables de la violencia sean identificados y sancionados 

de manera efectiva. La tecnología, como las cámaras de 

reconocimiento facial, puede ser una herramienta clave en este 

proceso. Asimismo, es necesario que los clubes, las federaciones y la FIFA trabajen de 

manera conjunta para promover un cambio cultural que valore el respeto y la inclusión en el 

fútbol. 

La solución requiere un enfoque integral que no solo sancione, sino que también eduque y 

promueva un cambio de mentalidad. Solo mediante el esfuerzo conjunto de todos se logrará 

erradicar la violencia y la discriminación, consiguiendo estadios seguros y respetuosos para 

todos. 

 
Preguntas guía 

¿Cuáles son los principales factores que contribuyen a la violencia en los estadios de fútbol? 

¿Qué medidas específicas han implementado los países o federaciones nacionales para 

prevenir la violencia en los estadios de fútbol, y cuál ha sido su efectividad en la reducción 

de incidentes violentos? 

¿Qué estrategias han sido efectivas en otros deportes o países para reducir la violencia en 

los estadios? 

¿Cómo pueden las redes sociales ser reguladas para evitar la propagación de discursos de 
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odio relacionados con el fútbol? 

¿Cómo pueden las tecnologías emergentes, como el reconocimiento facial y el monitoreo de 

redes sociales, contribuir a identificar y sancionar a los responsables de actos violentos y 

discriminatorios en el fútbol? 
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Tópico B: Fortalecimiento de los controles antidopaje y 

estrategias para combatir el uso de sustancias prohibidas en el 

fútbol internacional  

El dopaje en el fútbol es una de las mayores amenazas a la integridad del deporte, ya que 

afecta la equidad en la competencia y pone en riesgo la salud de los jugadores. El uso de 

sustancias prohibidas para mejorar el rendimiento físico ha sido un problema recurrente en 

múltiples disciplinas deportivas, y el fútbol no es la excepción. 

La FIFA, en conjunto con la Agencia Mundial 

Antidopaje (WADA, por sus siglas en inglés), ha 

desarrollado una serie de controles y normativas 

estrictas para prevenir y sancionar el consumo de 

sustancias ilícitas en el fútbol profesional. Sin 

embargo, a pesar de estos esfuerzos, los casos de 

dopaje siguen ocurriendo, lo que plantea la 

necesidad de fortalecer los mecanismos de 

detección y sanción. 

Además, la evolución de la medicina deportiva y el desarrollo de nuevas sustancias hacen 

que los sistemas de antidopaje deban actualizarse constantemente para ser efectivos. La 

lucha contra el dopaje no solo implica la realización de pruebas y sanciones, sino también la 

educación y concientización de los jugadores, entrenadores y equipos médicos sobre los 

riesgos del uso de sustancias prohibidas. 

 
Problemática actual 

El dopaje en el fútbol ha sido históricamente menos frecuente que en otros deportes, como 

el atletismo o el ciclismo, donde la exigencia física y la resistencia son factores clave que 

aumentan la probabilidad de uso de sustancias prohibidas. Sin embargo, aunque el fútbol no 
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ha sido tan afectado por el dopaje como otras disciplinas, todavía existen casos 

preocupantes que han sacudido la comunidad futbolística. A 

lo largo de los años, muchos futbolistas de alto perfil han 

dado positivo en los controles antidopaje, algunos de ellos 

por el uso de esteroides anabólicos, que mejoran la masa 

muscular y el rendimiento físico, mientras que otros lo han 

hecho por consumir estimulantes que aumentan la energía y la concentración. También se 

han detectado casos en los que los jugadores han usado sustancias recreativas que, aunque 

no están diseñadas específicamente para mejorar el rendimiento en el campo, pueden alterar 

el estado físico y mental de los deportistas. 

Uno de los principales retos en la lucha contra el dopaje en el fútbol es la dificultad para 

detectar ciertas sustancias. Muchas de ellas se eliminan rápidamente del cuerpo, lo que hace 

que las pruebas convencionales de dopaje no siempre sean efectivas. Además, algunas de 

estas sustancias requieren tecnologías más avanzadas para su detección, lo que implica que 

los controles antidopaje deben ser constantemente actualizados para poder identificar 

nuevas sustancias dopantes que no estaban disponibles anteriormente. A esto se suma el 

problema del dopaje inadvertido, que ocurre cuando los jugadores consumen medicamentos 

o suplementos que contienen sustancias prohibidas sin tener conocimiento de ello. Esto es 

un problema complejo, ya que la falta de información sobre los ingredientes exactos de 

ciertos productos puede exponer a los futbolistas a riesgos sin que ellos lo sepan. 

En este contexto, la FIFA ha adoptado varias estrategias para combatir el dopaje en el 

fútbol, implementando un conjunto de medidas con el fin de reducir al máximo la 

incidencia de estas prácticas. Entre las principales estrategias se destacan las pruebas 

antidopaje más rigurosas. La FIFA realiza controles aleatorios y en competencia para 

detectar el uso de sustancias prohibidas, garantizando que todos los jugadores sean 

evaluados de manera justa e imparcial. Además, ha aumentado la inversión en tecnología, 

con el objetivo de incorporar pruebas más avanzadas que permitan detectar sustancias 

dopantes más recientes y sofisticadas. Las sanciones también se han vuelto más severas. 
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Los futbolistas que den positivo pueden ser suspendidos por un tiempo indefinido, mientras 

que los clubes y federaciones que no cumplan con las normativas pueden ser objeto de 

sanciones adicionales. A la par de estas medidas, la FIFA ha lanzado programas de 

educación y concientización para informar a los jugadores sobre los peligros del dopaje y 

enseñarles cómo prevenirlo. 

A pesar de estas iniciativas, la FIFA aún enfrenta varios desafíos en la lucha contra el 

dopaje. Uno de los más importantes es la presión comercial, que puede dificultar la 

implementación de regulaciones estrictas, ya que los intereses económicos vinculados al 

fútbol profesional son enormes. Además, algunas ligas y federaciones nacionales no aplican 

las mismas normas de manera uniforme, lo que puede generar desigualdades en los 

controles antidopaje a nivel global. Esta falta de coherencia en la aplicación de las reglas 

hace que el sistema antidopaje sea menos efectivo y más difícil de controlar de 

mundialmente. 

En resumen, aunque el dopaje en el fútbol es menos común que en otros deportes, sigue 

siendo un problema serio. Las medidas que la FIFA ha implementado para combatir el 

dopaje incluyen controles más estrictos, inversiones en tecnología, sanciones severas y 

programas educativos. Sin embargo, persisten obstáculos como la presión comercial y la 

disparidad en la aplicación de las regulaciones, que dificultan una lucha uniforme y efectiva 

contra el dopaje a nivel mundial. Estos factores subrayan la necesidad de continuar 

mejorando los sistemas de control y prevención para garantizar un fútbol limpio y justo 

para todos. 

 
Preguntas guía 

¿Cuáles son los principales factores que contribuyen al uso de sustancias prohibidas en el 

fútbol? 

¿Qué tipo de sustancias se han detectado con mayor frecuencia en los controles antidopaje 

en el fútbol internacional? 
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¿Cómo pueden las federaciones nacionales reforzar las estrategias antidopaje de la FIFA? 

¿Qué impacto tiene el dopaje en la equidad y la credibilidad del fútbol? 

¿Cuáles son los desafíos en la detección de nuevas sustancias dopantes? 

¿Cómo puede la FIFA colaborar con organismos internacionales para mejorar los controles 

antidopaje? 
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