
SupervisiónSupervisión
en líneaen línea   

A continuación les compartimos algunas
recomendacones para supervisar las
actividades de nuestros hijos al estar
conectados en línea

Cree una lista con
los sitios más

visitados por su
hijo, faciliándole el

acceso directo

Establezca un lugar de
conexión a la red en la

que le sea posible
supervisar lo que ve /

hace su hijo, así como el
tiempo que pasa.  Evitar

que se conecte en el
dormitorio  

Establezca un
momento y espacio
recurrente en el que
pueda platicar con
sus hijos sobre sus

actividades en línea. 
La intención es que

sientan la confianza
de hablar y usted
pueda detectar

cualquier situación
de riesgo.

Modelar
Pase tiempo en

línea con sus
hijos, de modo

que usted enseñe
el

comportamiento
adecuado que

hay que tener en
Internet

comunicación

FAvoritos

UBICACIÓN


