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COLEGIO ALEMÁN ALEXANDER VON HUMBOLDT 

PLANTEL SUR 

   Clave de Convenio UNAM 1813 

 

MATERIA DE CONTENIDO NACIONAL: 

PROBLEMAS SOCIALES, ECONÓMICOS Y POLÍTICOS DE MÉXICO 

 
PROF. OMAR ÁVILA GARCÍA SAGREDO. 

oavila@humboldt.edu.,mx 
 
 

Asignatura obligatoria clave, 1616 
Ciclo lectivo: 2018/2019   

 
 

Total de horas por semana   4 hrs. 
Total de horas teóricas  96 hrs. 

                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVO DE LA MATERIA:  
 
Analizar y comprender la problemática nacional. Ante los requerimientos de 
las circunstancias actuales, es necesario dotar al estudiante de un sentido 
comprometido con su entorno histórico-social y crearle el hábito e interés por 
la investigación.  Con base en esta necesidad, cabe guiar al estudiante a 
hacer un análisis profundo de la realidad que lo circunda, así como capacitarlo 
para proseguir una carrera profesional manejando para entonces un espíritu 
científico y participativo, tendiente a aportar soluciones a la problemática 
presente y futura del país. 
 
PROPÓSITOS: 
 
El alumnado: 

• Se involucra en la construcción de un conocimiento significativo. 

• Evaluará alternativas hacia su autodeterminación y despliegue de 
valores de legalidad, respeto, tolerancia, lealtad, solidaridad, 
patriotismo, conciencia cívica y apreciación del Estado de Derecho. 

• Analizará y comprenderá la problemática nacional.   

• Proporcionará soluciones a la misma, aportando al menos una 
actitud personal de cambio. 

• Analizará cómo se toman y desarrollan las decisiones 
fundamentales, las relaciones de poder entre gobernantes y 

gobernados y las actividades políticas en la República. 

• Tomará consciencia de la problemática ambiental y propondrá 

soluciones para el desarrollo sostenible y sustentable del país.  

• Entiende los problemas actuales de México en el contexto mundial. 
 
 
METODOLOGÍA:  
 

Está centrada en el desarrollo del pensamiento crítico, a través de trabajo 
continuo y participación de los estudiantes, en el desarrollo de actividades 
de investigación, manejo de fuentes, ejercicios de análisis y reflexión. A 
través de la plataforma Schoology realizarán actividades que les permitan 
fortalecer sus conocimientos previos o reforzar los ya adquiridos. 

 

UNIDADES DEL CURSO:  

 
Grupos: 12A, 12B, 12C 
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UNIDAD FECHAS 

 
Unidad 1. Introducción a la realidad nacional. 

Del 26 de agosto  al 
de 4 de octubre 
2024 

Unidad 2. Aspectos económicos de México. Del 7 de octubre al 
28  de noviembre 
2024 

Unidad 3. Sistema político de México. Del 02 de 
noviembre 2024 al 
24 de enero 2025 

Unidad 4. Estructura social de México, 27 de enero al 27 de 
marzo 2025 

Unidad 5: Ecología y Contaminación. 28 de marzo al 05 de 
junio 2023 

 
 
 
EVALUACIÓN:  
 
Los exámenes de periodo se aplicarán en las fechas que la coordinación 
establezca, y las otras actividades de evaluación como tareas, ejercicios, 
investigaciones y exposiciones se revisarán antes del examen de periodo. Al 
finalizar la evaluación, se darán a conocer los promedios finales, siendo ese 
el momento para aclarar cualquier duda ya que una vez entregados los 
promedios a coordinación, ya no hay cambios. 
 
 
ASPECTOS A EVALUAR:  
 
Los aspectos a evaluar son a través de dos exámenes de periodo, trabajo 
individual y colaborativo, trabajo en clase, actividades y tareas para subir a la 
plataforma Schoology divididos en el siguiente porcentaje: 
Exámenes escritos                         40 %                      
Trabajo y participación en clase,          20%  
Tareas            20% 
Investigaciones y ensayos                        20% 
 
 
 
 

EXÁMENES: 
 

1er Examen  Unidades 1, 2, y 3 17  de diciembre 2024 

2º Examen  Unidades 3, 4 y 5 
 

 28 de mayo 2025 

 
REQUISITOS PARA APROBAR LA ASIGNATURA 
 
a) 90 % de asistencia  
b) Promedio 6.0 en adelante  
 
 
ASIGNACIÓN DE CALIFICACIONES:  
 
Para acreditar la asignatura se requiere del 80% de asistencia y una 
calificación aprobatoria (mínimo 6.0) Si no se alcanza la calificación 
aprobatoria y se cumple con la asistencia se tendrá derecho a examen de 
recuperación. Si no se tiene la asistencia del 80% se tendrá que aplicar 
examen extraordinario 
 
 
BIBLIOGRAFÍA DE CONSULTA:  
 

1. Baena Paz, Guillermina. Problemas sociales, políticos y económicos 
de México, Publicaciones Cultural, 2015. 

2. Campos Avila, Lino, Problemas económicos, sociales y políticos de 
México. ENP/Plantel 3, 1996 

3. Delgado de Cantú. Gloria M. México: Estructuras política, económica 
y social, Pearson Prentice Hall, 2005 

4. Vidaca Montenegro, María del Rosario y otros, Problemas 
socioeconómicos y políticos de México, Universidad Autónoma de 
Sinaloa, 2010. 

 
 
 
 
 
 
RECURSOS WEB: 

 

• Portal Académico del CCH:  
http://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/historiademexico1 
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• Enciclopedia, conocimientos fundamentales UNAM 
http://www.conocimientosfundamentales.unam.mx 

• Portal Uno Noticias: www.unotv.com 

• Canal del Congreso: www.canaldelcongreso.gob.mx 

• Portal Forbes México: www.forbes.com.mx 

• Portal periódico El Universal: www.eluniversal.com.mx 

• Portal Anima Político: www.animalpolitico.com 
 

http://www.conocimientosfundamentales.unam.mx/
http://www.unotv.com/
http://www.canaldelcongreso.gob.mx/
http://www.forbes.com.mx/
http://www.eluniversal.com.mx/
http://www.animalpolitico.com/

